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Tijuana.- De un tiempo a la fe-
cha, en el mundo se ha incre-
mentado la denuncia que el 
manejo inadecuado de los pro-

ductos plásticos “de desecho” se ha con-
vertido en una seria amenaza ambiental. 
Las cifras de instancias internacionales, 
así como las evidencias que les acompa-
ñan, se perciben alarmantes. Por caso, 
en diciembre de 2017, la Declaración 
Ministerial de la Asamblea Ambiental 
de las Naciones Unidas asentó que cada 
año desechamos millones de toneladas 
de plástico en los océanos. En 2018, pre-
vio a la celebración del Día Mundial del 
Ambiente, en la India, la ONU publicó 
un documento con un encabezado in-
quietante: “Nuestro planeta se está aho-
gando en plásticos”. Advirtió que esos 
materiales tienen muchos usos valiosos, 
pero que nos hemos vuelto dependien-
tes de los de uso único, con terribles con-
secuencias ambientales. La Declaración 
cierra preguntando cómo llegamos a 
esta situación.

El monstruo de las bolsas de plástico de un 
sólo uso
Estos productos se convirtieron en el 
foco de atención de todo el mundo, muy 
por encima de cualquier otro similar. 
De hecho, en la pasada conmemoración 
mundial del ambiente, la ONU urgió a 
restringirlas para evitar la contamina-
ción; señaló los riesgos de su consumo 
excesivo y de la mala gestión de los re-
siduos. Destacó en ese contexto las me-
didas tomadas por algunos países de 
Latinoamérica y el Caribe para restringir 
el uso de bolsas plásticas de un sólo uso, 
donde han operado medidas como la 
prohibición y el impuesto.

En México, ya son varias las entida-
des y ciudades mexicanas que las prohí-

ben, como Baja California, Baja Califor-
nia Sur, Chihuahua, Ciudad de México, 
Durango, Jalisco, Querétaro, San Luis 
Potosí, Sonora, Nuevo León, Tamauli-
pas y Veracruz; este último, por cierto, 
fue la primera entidad en aplicar la pro-
hibición (a partir de mayo 2018), que se 
extendió a los popotes.

Reflexiones y alternativas
En instancias internacionales se coincide 
que el problema de los plásticos es uno 
de diseño. Se indica que nuestro sistema 
de fabricación, distribución, consumo y 
comercio –esto es, la economía global– 
necesita cambiar. El modelo lineal de 
obsolescencia planeada, en el cual los 
artículos están diseñados para desechar-
se inmediatamente después de usarse, 
algunas veces luego de apenas unos se-
gundos, debe terminar. La reflexión con-
tinúa en el sentido que, en el corazón de 
esto se halla una responsabilidad exten-
dida del productor, donde los fabrican-
tes deben rendir cuentas del ciclo entero 
de sus productos de consumo. Al mismo 
tiempo, aquellas compañías que abrazan 
activamente su responsabilidad social 
deberían ser recompensadas.

El mundo está reconociendo el pro-
blema y los gobiernos están empezando 
a actuar. Las rutas parecen ser la concien-
tización para el reciclaje, la reducción, la 
limitación o prohibición, y el recambio 
en sentido pro-ambiental. El principal 
problema del reciclado, no obstante, es 
la separación, que lleva consigo la reco-
lección, catalogación y limpieza de los 
materiales de desecho, lo que encarece 
el proceso.

La reducción del uso de plástico 
desechable es una medida seguida por 
algunos gobiernos, nacionales y locales. 
Otros han tomado medidas más decisi-

vas como la limitación (por introducción 
de impuestos) o incluso la prohibición. 
Finalmente, la alternativa del recambio 
en sentido pro-ambiental es un tema 
de debate, pues si bien hay quien pue-
de plantear volver a las bolsas de papel 
(biodegradables), se argumenta que, “se 
necesita cuatro veces más energía para 
fabricar una bolsa de papel que una bol-
sa de plástico”.

Viabilidad del cambio
La campaña Mares Limpios, de ONU 
Medio Ambiente, lanzada en febrero 
de 2017, insta a los gobiernos a aprobar 
políticas para reducir el uso del plástico; 
llama a los consumidores a cambiar sus 
hábitos de desecho antes de que se haga 
un daño irreversible a los mares; y pide a 
la industria minimizar los envases plás-
ticos y rediseñar productos. Lo anterior 
es importante en todos sentidos, aunque 
sobre ello hay que subrayar un par de 
cosas:

1. Cada vez más ciudadanos, por ne-
cesidad o conciencia, llevan al “súper” 
sus propias bolsas, resistentes por mayor 
tiempo; con ello, cambian hábitos y co-
adyuvan a limpiar el ambiente. Por ese 
lado, se avanza.

2. Las medidas tomadas reciente-
mente por gobiernos nacionales y loca-
les se dirigen a las bolsas plásticas de 
un sólo uso. Nada más. Curiosamente, 
dejan intocada la producción de otro 
tipo de plásticos, como las botellas PET, 
donde la industria refresquera continúa 
envasando sus productos, los que tal vez 
resulten más dañinos; ¿por qué será?
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